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L'objectif de cette formation

1. Que vous reussissiez a teléverser sur
votre appareil (GPS, ou téléphone
Android, ou iPhone) les fichiers «Ride
with GPS» d'un trajet.

* Avoir un abonnement gratuit ou payant RWGPS,

«  Etre membre de la page RWGPS Cyclorizon,

* Avoir un GPS compatible avec RWGPS ou,

* Avaoir installé 'application Ride with GPS sur votre
telephone Android ou iPhone.

Vous devrez vous familiariser avec votre appareil.
Il y a trop d'appareils différents nous ne montrerons pas comment utiliser
chaque appareil (GPS, ou telephone Android, ou iPhone).
Suggestion : demander de l'aide a un "super utilisateur" qui utilise

le méme appareil que vous. G

e ——




1- Etre membre de la page Cyclorizon de
Ride With GPS

1. Aller sur le site
https://ridewithgps.com/clubs/400-cyclorizon

2 [ ] L]
. «Apply to join»
2
C% Features Upgrade Organizations Find Ride Reports Log In Sign Up
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Pour le meilleur du vélo...
Québec Home Events Route Library Apply to Join

Bienvenue sur la page du club Cyclorizon ;_&L



https://ridewithgps.com/clubs/400-cyclorizon

1- (Log In) Etre membre de la page
Cyclorizon de Ride With GPS

1. Sivous avez deja un compte feglm
sur https://ridewithgps.com
Sign in to your account
ou

2. Sivous n'avez pas de compte
sur https://ridewithgps.com -

S I g n u p ‘ Log In with Facebook

Et O bte n ez u n CO m pte g ratu it Forgot password?

ou payant.
D

Email Address

|
Password



https://ridewithgps.com/
https://ridewithgps.com/

1- (Sign-up) Etre membre de la page
CyCIOrizon de Rlde Wlth GPS Welcometoailcf?\f\f:l_tTQMPS

Already ha

5. ldentifiez vous de facon a ce
gue je puisse vous
reconnaitre avec votre
prenom et votre nom.

Q

6. SVP utilisez la méme adresse
de courriel que pour votre -
compte Cyclorizon |

) sign up with Facebook

Apres avoir regu votre demande et vérifié que vous étes

un membre en regle de Cyclorizon nous approuverons
votre demande. ~®




2- En tant que membre de la page
Cyclorizon de Ride With GPS

1. Visualiser le parcours et le dénivellé

2. Importer le fichier TCX avec avertissement a I'avance ou
GPX du trajet pour utilisation dans votre GPS ou « club
routes» télephone intelligent

3. Personnaliser les impressions en format PDF et les

recevoir par courriel en format PDF, le parcours sur carte
et le descriptif du trajet (Cue Sheet)

B




Ceux qui ont des teléphones intelligents

1. Installer I'application RWGPS a partir du «Apple store» ou
du «Google store»

2. Vous devez étre membre de la page Cyclorizon de
RWGPS

3. Patientez, nous traitons le cas des GPS de type Garmin.




Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

Sur le site : www.cyclorizon.qc.ca
Connectez vous a votre compte

C O | ® https//cyclorizon.qc.ca Q
* Applications W Bookmarks (5 Ride with GPS Se connecter | Strav:  ®a (18 non lus) - jean.a &% cyclorizon.qc.ca (@) Instagram [ Chrome Web Store

B P EHE -

s

CYCLORIZON B

Québec

- b & ] s -
55555 1 — J i ‘ [ ";__L

Nouvelles mesures du code de la sécurité routiere.

Evénements

Partenaires

Liens _
nnnnnnnnn

Devenir membre



http://www.cyclorizon.qc.ca/

Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

http://www.cyclorizon.qc.ca/users/membre
Cliquez sur Evénements

@
Nom de I'activité Mois Année
Mai v 2018 -
Québec fres

SPORT

U’ympf Jeudi, 3 mai, 2018 - 18 h 00

Randonnées | es Compagnons de CGartier, CC05. Il pleut et il fait froid.

Faites du wélo.

N Randomnées  Saint-Nicolas, SN19C et SN19L. Il fera beau et en haut de 10°C.
Premiere vraie sortie de la saison 2018!

Evénements

Boutique

Partenaires Q Rechercher

Mercredi, 9 mai, 2018 - 19h 00
Voyages  Soiree des événements et voyages.

L)
Jeudi, 10 mai, 2018 - 18 h 00
Randonnées - Sajint-Augustin-de-Desmaures, SA06

Liens , _
Déconnexion

Tableau de hord

f Facebook
Infos ‘ Samedi, 5 mai, 2018 - 11 h 00




Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

http://www.cyclorizon.qc.ca/evenements
Ouvrez I'événement en cliguant dessus

| &5
CYCLORIZON

Québec

SPORT
Olympe
Faites du wélo.

f Facebook
Infos

) ¥ Twitter
Evénements
Boutique

Partenaires Q Rechercher

Liens

Déconnexion

Tableau de bord

Nom de l'activité Mois Année

Type

Jeudi, 3 mai, 2018 - 18 h 00

Randonnées | es Compagnons de Cartier, CCO05. Il pleut et il fait froid.

Samedi, 5 mai, 2018 - 11 h 00

Randonnées  §aint-Nicolas, SN19C et SN19L. 1l fera beau et en haut de 10°C.
Premiere vraie sortie de la saison 2018!

Mercredi, 9 mai, 2018 - 19h 00
Vovazes Spirée des événements et voyages.

Jeudi, 10 mai, 2018 - 18 h 00
Randonnées  Saint-Augustin-de-Desmaures, SA0G

Infolettre

Courriel *

Prochains événements

Soirée des événements et voyages.
9 mai 2018

Saint-Augustin-de-Desmaures, SA06
10 mai 2018

Formation2 inscription complétée, voir formation 3.
12 mai 2018

Accue” des cyc“ bar vAFAvAe mar Cravk Nhrmana 3

Saint-Augustin-c @
———




—

Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

http://www.cyclorizon.qc.ca/node/2576
Ouvrez I'événement en cliguant dessus

CYCLORIZON

Québec

SPORT
Oigmpe
Faites du vélo.

f Facebook
Infos

. W) Twitter
Evénements
Boutique

Partenaires

Liens .
Déconnexion

Tableau de bord

Saint-Augustin-de-Desmaures, SA06

Date

Jeudi, 10 mai, 2018 - 18 h 00

Coucher du soleil: 20:07, dénivelé positif 195 m, énergie requise environ 700 kJ.

Q Rechercher

SA06

34.20 km

Saint-Augustin-de-Desmaures

Complexe sportif multifonctionnel de Saint-Augustin-De-Desmaures, 230 Route de Fossambault, Saint-Augustin-
de-Desmaures, QC G3A OR3

; © OpensStreethap, ridewithgps.com

ele 5 10 15 20 25 30
(meters) distance in km

:Dl’l &%, Ride with GPs | |& Google map | | [ SA06_18-03-13.pdf

Liste des membres inscrits

Jean Audet
25-26 kmsh
Encadreur

Annuler mon inscription

L ssimeo | 3 T |

Infolettre

Courriel *

Prochains événements

Soirée des événements et voyages.
9 mai 2018

Saint-Augustin-de-Desmaures, SA06
10 mai 2018

Formation2 inscription complétée, voir formation 3.
12 mai 2018

Accueil des cyclistes référés par Sport Olympe a
Saint-Augustin-de-Desmaures. SA06. SA10C et SA10M

55




Identifiez vous sur la page Cyclorizon de
https:/Iridewithgps.com

Cliquez sur Log In ou Sign Up si vous
n'étes pas encore! membre!!

&% Saint-Augustin-de-Desm X ) 5 SA06 - A bike ride in Sair X (& Map Bike Rides with Elev. x IzEm
C' | @& Ride With GPS LLC [US] | https://ridewithgps.com/routes/6398192 a );‘fn a O [ =
:=°  Applications W Bookmarks & Ride with GPS Se connecter | Strav: (18 non lus) - jean.a ﬁtc cyclorizon.qc.ca @ Instagram [ Chrome Web Stare » Autres f

S
(% Features Upgrade Organizations Find Ride Reports :>Log In ‘ Sign Up
!

e
Segments Cuesheet p Bike Paths Plan i Overview Metrics Export
@ m-i‘ﬂ““w” -
[ —— Lioq tes and riding budd
| o e ; routes and riding buddies.
Cue Sheet Print Print turn-by-turn cue
/ sheets so you know where
A \ vt
Prendre a gauchevers \ you are heading. And then,
le sud, sur la route de i \, h.de-Desmaures log your rides and watch
Fossambault
your progress.
Prendre & droite sur 0.6 \\g@ o
QC_1 38 O km ‘.\ : . m
Tournerala 1re a \
roite et continuer sur berri e\"_\_eg\elh \ . &
Rue des Erables qoove \ F ©
" : .
: s \ +
Tournerala 1re a 10.6 N SA
droite et continuer sur ' = @ = &
Km route 138 moc
Route Gravel Nel Données cartographiques ©2018 Google = Conditions d'utilisation | Signaler une erreur cartographigue Cap
Prendre complétement . = fksJ grade |@| 34.2km+194m/-195m
e s




Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

&% Saint-Augustin-de-Desm X / & SAD6 - A bike ride in Sair X &5 Map Bike Rides with Elev. X

C { & Ride With GPS LLC [US]

C% Find Plan

:,_' Segments Cuesheet
Cue Sheet Print PDF
Prendre a gauche vers 0.0
le sud, sur la route de klm
Fossambault
Prendre a droite sur 0.6
QC-1380 km
Tournerala1rea 55
droite et continuer sur klm
Rue des Erables
Tournerala 1re a —
droite et continuer sur krr;
Route Gravel

Upload

Cliquez sur EXPORT

« @ chrome-extension://adm X

:=° Applications Y Bookmarks (5 Ride with GPS Se connecter | Strav

Routes

Pont-Rouge

lerc

Donnacona

Rides

https://ridewithgps.com/routes/6398192

mad (18 non lus) - jean.a

Ride Reports Goals

Place-Laurentienne

Neuville

&% cyclorizon.ge.ca (@) Instagram [ Chrome Web Store

Help
LR
Bike Paths|  pjan v
L'Ancienne-La
roa
358 ‘a
267 @ s
CAP-ROUGE
Saint-Augustifkde-Desmaures
[122]
SAINT-NICOLAS ur
@ +

Nnnnéac rartnaranhiniiae @208 Gannla

Cnnditinne d'itilieatinn

Sinnaler ne arreur rartnaranhinie

a I-:fn v 0 E
» Aut voris
Upgrade e
A,
Overview Metrics Export
Page Views: 369
Nov 01,14,
Created:
06:02PM
Saint-Augustin-
Startsin: de-Desmaures,
Québec, CA
Distance: 34.2 km
Elevation: +194/-195m
Max Grade 6.4 %
Avg. Grade 0.0%

Estimated Time

Learn more @

1



GPX ou TCX?

Affichage lors de l'utilisation d’un fichier GPX sur
Garmin Edge.

Allez Est sur route _'itinéraire est generé par
vers Rue de L'islet ‘appareil et s’affiche en
Dist. au point | Tps au point naut de I'écran.

Touch. pr revenir en arr. :< —@E‘




GPX ou TCX?
Affichage lors de l'utilisation d’'un flchler TCX sur

A SO ——T

Garmin Edge. Toumnez & gauche sur ‘Allez Est sur route
Fl;ue de L'|5Iet > vers Rue de L'islet

L’itinéraire est ? <18 E.st au point | Tps au point
genére par E: g :
I'appareil et -

s'affiche en haut Pm"d'f . N

’ A v Point di_Hé ’
de I'écran. @ - H::L Top gt
$44 544 DE':’EF
hddd i |
Noom , [Es 0 som

Affichage du Turn by Turn et des mformatlons

ajoutées manuellement lors de la creation du
parcours dans RideWithGPS, en bas de I'écran. (Qi

&

ol




Ou trouver les fichiers GPS des parcours?

RWGPS conselille d'utiliser le format TCX pour les
Garmin Edge 500, 510, 800, 810, 1000 Tourlng

&% Accueil des cyclistes réfé

C (O | @& Ride With GPS LLC [US]

B

‘ :i°  Applications Y Bookmarks

Find

H

Segments

Cue Sheet

Prendre a gauche
vers le sud, sur la
route de Fossambault

Prendre a droite sur
QC-1380

Tourner ala re a

droite et continuer sur

Rue des Erables

Tournerala 1re a

droite et continuer sur

Route Gravel
Prendre

complétement &
droite sur Rang Petit

Plan

0.0
km

92
km

10.6
km

18.6
Kkm

Upload

int-Rouge

Ery,@

SAD6 - A bike ride in Sair %

Ride with GPS Se connecter | Strav

Routes Rides

https://

Sortie & vélo le midi | Sor

98192

ridewithgps.com/routes/6

X

B (18 non lus) - jean.a

Ride Reports Goals Help
Route Grand G2P>*
Gl
o = =
w“t‘""m
\ Y g
LN @ o
; o
\ oo
\ /
. r
e A ///
oo = "'\‘ -~
(A
(365 38,
Route 138

1- Avertir avant le virage,
2- 200 metres a l'avance,
3- cliquer sur TCX course pour

téléverser sur votre ordinateur.

“ Suzanne Morin's Profile - x

, Map Bike Rides with Elev  x

&b cyclorizon.geca @) Instagram [ Chrome Web Store

e

AETOport
inter
-E\ Paths
fass) Jearh
de Québec
@
:q 358
AN
N e E
S
o ¥
ECN o _
Salm-Augusfm@e-Dcs maures =
.

e

Rie 132

¥ Notify before turn?

200 meters in advance

a ¥

¢
Plan -

A

@
@ 12

P Q

O E »

» Autres favori

Upgrade b

Overview Metrics Export

« Notify before turn?

200 metersin advance

Reduce to 500 points (for older
devices)

Best format for turn by turn
directions on Edge 500, 510. Will
provide true turn by turn
navigation on Edge 800, 810,
1000, Touring including custom
cue entries. Great for training
when we release those features.
Not currently optimal for Virtual
Partner.

5




Format TCX pour les :
Garmin Edge 500, 510, 800, 810, 1000 Touring.

Cliguez sur TCX Course téléchargera le fichier «<SN19C.tcx»
dans le dossier télechargement de votre ordinateur.

' Vous devrez copier ou transférer ce fichier sur votre GPS. EX.
Sur un Edge 800 ce sera dans le dossier «NewFilesy.

+ C 1| & = 78 LA U] nerp e | & | B = 7 | Téshageme = = 4
X o B —————————— o | e e
LUESHEET =, -l-.- - ‘I—l x v -:"
F::.'l. I.
- & L ¥ pe paplers=
CUE SHEET @ =
I | " ] ® Notify betooe tumn ¢ + -E- CePT » Telchar
Frenidre b g A T g e |
i - L 11 F il g N T
G 1) e J f T -.H.. Tetechargemenits
wd
vy S .. B Ve M
; [ - e driwed I
’ o
- Bestirmatior i i o Lectewr EVD AW (k) £ Apache_ OpenOf
o =R Edge 300, 310, ¥l A Garmn Edpe 100 (1) Ligna M Blee hle ™
i - I b M=l : —
23] o @ B10, 1000, Towring iciu] 31 dlérment(s)




Si vous avez ajouté une carte SD sur votre

Garmin Edge 500, 510, 800, 810, 1000 Tourlng

adiyel = Masquer

Vous avez le choix de placer les fichier .tcx dans
I'un ou l'autre des deux dossiers «NewFiles»

‘ Soit Le dossier «NewFiles» de la mémoire interne
F du Garmin Edge 800 ou autre modele.

Soit le dossier «NewFiles de la carte SD que vous
avez ajoutée a votre Garmin Edge 800 ou autre
modeéle.

Vous retrouverez les parcours
dans la mémoire interne
comme le parcours SN19L.

Et les parcours sur la carte SD
Commenceront par le préfixe
SD, comme SD SN19C.

| dlernent

Dispofitian

= A v Garmn o

v & Gaumin Edge 800 (E) =
Daocuments
W Garmin
Actreities
Backgrounds
Courses
Debugaging
Lecations
[:":'> NewFiles
achedules
Settmgs
Sports
Test
Totals
Weight
Workaouts
e (G) Carte SD ajoutde
» GZarmm
Activities
Loursss

:::7' NewFiles

Workouts

MewFiles

M

| BN Eo

m
W I




Quelques reglages pour Garmin Edge 800

Afin que I'écran change de 'odométre au parcours avec indications de
changement de direction automatique, il faut faire les réglages
appropriés:
1- sur le GPS général. Choisir la clef anglaise
Systéme
Carte
Orientation en haut
Zoom automatique activé
Texte de guidage toujours afficher (ors du suivi d'un itinéraire)
Visualisation automatique de la carte AUTOMATIQUE
2- dans chacun des parcours. Choisir Parcours
Choisir le parcours
Choisir la clef anglaise
Indications détaillées Activé
Virtual partner Désactivé
Avertissement hors parcours Active
Affichage carte

Toujours afficher Désactivé :¢:-b




Sécurité a vélo avec votre GPS
de vélo Garmin.

L'utilisation d'un GPS de vélo Garmin
n'‘est pas evidente.

En peloton : Ce n'est pas le temps de
vous familiarisez avec votre Garmin.

Apportez votre parcours en papier tant
gue vous n'étes pas a l'aise avec votre

GPS de Veélo. (Q
OO




Bioue omolier ] < The et (Phove bilees X

avec un iIPhone

RIDE WITH GPS

For IPhone (go to Android)

P, Cesgoe
et Brce Octone 3007

i Cae Pncaiuiiel £ il aatm e A 500 e
Hing Fel Sow iz pal in o

eyt ety

What about support for cadence,
heartrate and power peripherals?
Come experience our passion to make
riding easy, safe and fun for cyclists

worldwide.

{
_J
=
o
7,
S
-
Looking for rock-solid GPS logging? ;
s
)

b 1

Ride, Record, Snap, and Share - Ride
With GPS

Brawribiped v the

FROFLE nxy BOUTES Lps SR

& Appstore @

|




RWGPS avec un iPhone
Installer I'application RWGPS.

maps o Widedbion F il b - - Bl T — o
flile [ rii I gis [ =}
|k wiith aps
sl 90 Wiae wiih 88 - T
I e Carrglies CaTENR
ridecy il h
ride B} izhii Papn s hjpie Meace
= e - ] o -
|che miistin 2 e
Ik share u HT. =
gy
rlder
rirkes i
qiwlelritiviulijolp hee A
T T
& -

alsialftgihl jilklll”

& z/xcvbnm el —

Pas nécessaire a ce moment de créer un compte RWGPS,
mais vous étes suppose en avoir un.




RWGPS avec un iPhone
uvrz RWGPS sur votre iPhone

ul! Vide 7 )
_ »G Rid 3 o - s o idesdion F aEa I
= o Ride
= pa it Home -
A7\ Jean Audet 1
W@ Quebec, QC £ e Tvar reess
"/ Member Since: juin 2014 = i
) . =L ez =
—aE arr bkl Sivem e 30T z F”ﬁ'ﬂ{tg -
Updates from friends o Serients o
o Iments
Butonser-vous « Ride with
GPS » & vous envoyer des SR o Pinnzd
Car 3 1612 (EAN i
Rides M Climbed A J0m N « Available Olline
Yea M b R BADINT
07h51m4 774
Time Riding  Cal Burned —
Month B8 0 CL  SearchRoules
Week m Travel LI Settings
& Upgmde
? Halp
| ] ‘_I Lﬂﬁ Ot

Home Rides Routes Photos I———
Sl npge [FLIEEL ] [ e ] ST T]]

0 Go Ride pour enregistrer une randonnee a
I'improviste.

Evidemment Gatineau n'est pas la ville de Québec.

Il vous faudra utiliser un iPad ou un ordinateur afin @_—b:

de corriger les informations, la ville, etc.




Correction des informations

A I'aide d'un iPad & safari ou sur un ordinateur
https://ridewithgps.com entrez dans votre

- gcompte et corrigez les infos. . -

~IDE

Map Bico Redes with Elevation

Effectuez les corrections et sauvez les @.:

changements. S



https://ridewithgps.com/

RWGPS avec un iPhone

Ouvrez RWGPS sur votre iPhone et
constatez les changements.

=IDiE

Avalable Offline

Notez que vous avez maintenant acces aux
trajets du club en cliquant sur "Club Routes". @




Ou trouver les fichiers GPS des parcours

avec un iPhone
Sur le site : www.cyclorizon.qgc.ca
Connectez vous a votre compte,

06:19 — 3 () 06:20

@& cyclorizon.gc.ca © saison 2018! & cyclorizon.gc.ca

Ecole secondaire I'Envol, 1101 Route des
Riviéres, Saint-Nicolas, QC G7A 2V3
Jeudi, 10 mai, 2018 - 18 h 00

& \::".“.‘;":i:,a:*:z:f':::?“"' =
CYCLORIZON o e e o0 CYCLORIZON

3 Québec
Quisbec Randonnées  Accueil des

cyclistes référés par Sport
Evénements Olympe 3 Saint-Augustin- Saint-Nicolas, SNO5
de-Desmaures, SA06, SA10C

et SATOM
Date : T R R
Nom de I'activité Mercredi, 16 mai, 2018 - 18 h 00 . .
| Randonnées  Tour du Silence jeuth, 17 mai, 2018 - & Ride with GPS
Mois
Jeudi, 17 mai, 2018 - 18 h 00 18 h 00 9, Google map

Année Randonnées saint-“ic(llas, 2 SN05_17-01-18.pdf
—rw | S

Trouvez I'évenement, le trajet et au bas de la carte
du trajet, cliquez sur : . —®
O{lede with GPS @-

 —,



http://www.cyclorizon.qc.ca/

Ou trouver les fichiers GPS des parcours

avec un iPhone

Ca vous amenera directement dans l'application RWGPS du
IPhone au trajet choisi.

ull Videotron & 06:20 Safari wll = 06:22 93 wm)

@ cyclorizon.qc.ca ( SNO5

eeeeeeeeeeeeeee

Options

Aéroport

international ACTIONS
Jean Les?ge d)e
Ride This
Download
. . . Share
Ouvrir dans « Ride with
GPS »? Pin This

Annuler Ouvrir

Navigate to Start
Download Route

Show My Location

Save map & route

oSaint-Apollinaire
Only save route
Legal
SNO5
by Cyclorizon \L Cancel
37 km 196 m I—_—,

Téléverser «Download» le trajet,

Sauver carte et cue sheet «Save map & route» de —i
préférence en utilisant le Wifi. Q




Ou trouver les fichiers GPS des parcours

avec un iPhone

Le trajet ici SNOS se chargera sur |' iPhone dans le dossier
des routes disponibles hors connection «Available Offline»

@ safari wll T 06:22 < % )
< Available Offline Go Ride
x\»—l UORFUoL

Orford, Québec, CA
5 ( 27 mars 2018 17:58
(/' 130,4km 1339m

v Downloaded

‘ f Orford, Québec, CA
- % 27mars 201817:58

Y 517km  574m

v Downloaded

28 SNOb
”‘/ Saint-Nicolas, Québec, CA
~~ | 1nov.201418:15
377km  196m

| s

Calculating Maps

@ safari atl = 06:23

< Available Offline SNO5

Options

e \CcTIONS
@S L4 |

{ Ride This

« % Download

Share

~| Pin This

Navigate to Start

5 -
e &
JP Show My Location

C % )

SNO5
by Cyclorizon
37 km 196 m

2
/ =N 5

& ///C (s 2
@ < ﬂ) ﬂl N /i

&

Cliquez sur le trajet pour
I'ouvrir,

Cliquez sur les 3 petits points
pour obtenir le menu,
Choisir «Ride This» pour
partir en randonnée et suivre
ce trajet,

Choisir «Navigate to Start»
pour rouler jusqu'au point de
départ,

Etc.

OO




RWGPS avec un iPhone

Pour trouver un trajet dans la banque des
trajets du club «Club Routes»

i i [T R — ] sl 0 m s o Yidesodion F 43N & | .
< Ciub Routes < Giub Routes = =« < Avallable Offline
ﬂ Harm .
3 B o3
=IoE '_15.3. B oD :
:._.if'_" Ot imtme Dm . Caluudating Mips T i
o F wer o Videotion e .
Avalisble Offing - £ Bualiable Ofline
i
(& ceorins )
Downlaad
giwlelritiviulilolp
Juts Save man & roucs
e alsigifrain]l ikl |- itk
A Gotinge Only savi raute i e & 0
& Uparade B rixleivibin miE

Dl mot sava

7 Halp
WM 122 @ ;‘ pipaco M |

Cliquez «Club Routesy,

Cherchez et trouvez le trajet (CCO05), téléversez le dans I'iPhone
«Save map & routey,

Utilisez le a partir du dossier des routes disponibles hors ligne 2
«Available Offline>. @.:




RWGPS avec un iPhone

Partez en cliquant sur 1 les 3 petits points et puis 2 sur [Ride This]

all Videotron = 17:50 7 % wm) ol Videotron % 17:50 7 % )

< L D) Q) : < D) ®

Options

AUTO-PAUSED move to start recordi...

ACTIONS *’% ”@o@ 5 o
e, 4 o
Ride This «
"?_r/@o
Download “%, e j
T, , &
§ e S &
o %‘; 3 o
s % &

hare f x b AN PAUSED
Pin This

Navigate to Start

Show My Location
Distance Speed Duration

0 m 0.0 km/h -

3 pour arréter ou prendre une pause,
4 pour effacer, 5 pour conserver,
6 pour reprendre la route.




RWGPS avec un iPhone

Sauvez votre randonnée, donnez lui un nom etc.

ull Videotron = 17:50 7 % ) ull Videotron = 17:51 < 3 ) ull Videotron = 17:53 ¥ 3 (mm)
{ Back Save Ride Save = Go Ride = Go Ride
Pinned Offline Pinned Offline
RIDE NAME
= Q Filter =
GEAR Essai Essai
11 mai 2018 17:48 11 mai 2018 17:48
None 0,0km  Om » 0,0km  Om
DESCRIPTION Share
£ 4 Aventure dans Bellec...
None Set L Ville de Québec, Québec Ride This
R 16 ao(it 2017 09:35
5 94,5km  532m
WHO CAN SEE THIS RIDE? i Download
Anyone, it's public 2. SL1L Dk
\'\ Lévis, Québec
L 13200t 2017 10:13
RIDE PHOTOS L 104,km 1080m

Find Photos from my Ride

Home Rides Routes @ Photos Home Rides Routes @ Photos

[ pour voir le menu de gestion de vos
randonnées sauvees. : —@

—_—
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- =ibe avec un téléphone Android
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' GO RIDE

™ L

RIDE WITH GPS

Android (go to iPhone)
Looking for rock-solid GPS logging?
What about support for cadence,
heartrate and power peripherals?

Come experience our passion to make

S T

-

riding easy, safe and fun for cyclists

worldwide.

Ride, Record, Snap, and Share - Ride
With GPS

g Gclznocljle Play
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RWGPS avec un téléphone Android
Installer I'application RWGPS.

Hidle with GIPS - Bike
1] {;‘r l‘lﬂh‘'I|1'|'fl'|-||';"5
- E JETH
m Al WO e 2w e &

1 i o ;m

ﬁl‘lﬂm ta configuration du
‘eompte
. Constilfter votre compte pour

mumm & tetaller dea
applications sur Google Play

Pas nécessaire a ce moment d'avoir un compte RWGPS.
Mais vous en avez sUrement un. @
O




RWGPS avec un téléphone Android
Installer I'application RWGPS.

La ca prend un compte RWGPS.




RWGPS avec un téléphone Android
Ouvrez RWGPS sur votre Android

Evidemment vous aurez pris soin de corriger
votre adresse en utilisant une tablette ou un

ordinateur. Sinon voir la page Correction

des informations @-—@_




RWGPS avec un téléphone Android

Trouvrez RWGPS Cyclorizon. |l s'agit du
deuxieme icoOne.

£
-

Cliquez sur "ROUTES" pour voir les
trajets.




Ou trouver les fichiers GPS des parcours

avec un téléphone Android
Sur le site : www.cyclorizon.qgc.ca

Connectez vous a votre compte,

Malheureusement je n'ai pas de télephone Android, et
je n'al pas de saisies d'écran montrant les etapes a
suivre a partir d'un teléphone Android.

Mais ca devrait étre les mémes étapes que celles
montréees sur un iPhone.

Donc trouver le trajet a partir du site Internet de
Cyclorizon a partir des évenements,

Cliquez sur

OinRide with GPS

Ce qui devrait vous amener au bon trajet dans

I'application RWGPS du télephone Android. @_



http://www.cyclorizon.qc.ca/

RWGPS avec un téléphone Android

Une fois le trajet trouvé, sauvez le sur votre
Android. De preference faites le via Wifi.

Save map & roule TuiLire you e
it map tiles a ::'ruT t.r-r LT
ditnitians without meeuiring sny cbll
Leryices oy ifilertet connection
OFFLIME AVAIL AR ITY
0 Do a0t save

.,@_%““'ml dnedidl L' r.‘II
) Doy save toute

| 3011000 114D 3
% bm
|| 22|

Exemple : trajet IAOG

Attendre que le televersement se termine. @_._\;é




RWGPS avec un téléphone Android

Trouvez le trajet et sauvez le sur votre Android.
De préférence faites le via Wifi.

Save map & roule TuiLire you e
it map tiles a ::'ruT t.r-r LT
ditnitians without meeuiring sny cbll
Leryices oy ifilertet connection
OFFLIME AVAIL AR ITY
0 Do a0t save

.,@_%““'ml dnedidl L' r.‘II
Y iy i bt

| 3011000 114D 3
Wim
|| 22|

Exemple : trajet IAOG
Attendre que le televersement se termine.

0




RWGPS avec un téléphone Android

Presque prét a rouler.
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Effectuez quelques réglages de base et roulez.
1. Mettre le GPS en fonction.

2. Dans ce cas-ci en mode haute precision. Et oui ca
draine la batterie de votre teléphone. :4




RWGPS avec un téléphone Android

Presque prét a rouler.

Appuyez
sur le
bouton
enregistrer

| | et Roulez.

Wawligation Settings

_HJ-H;.HH'I St

1| BleEnbnth Settirge

= e Watvigntion
H

Effectuez quelques reglages de base et roulez.
Vous pouvez vous procurer un support de véelo pour
votre télephone Android.

Ce n'est pas legal d'utiliser les écouteurs. Comme

de placer le téléphone dans une poche et utiliser —®
un écouteur dans l'oreille droite.




RWGPS avec un téléphone Android

Apres la rando vous pouvez effacer les
donnees de la rando ou les sauver .

Il y a sirement d'autres fonctions a decouvrir. @




RWGPS avec un iPhone ou un Android

C'est franchement plus intuitif qu'un Garmin Edge 800

Mais ce n'est pas parfait.

Les instructions vocales sont dans un fran-glais assez
rigolo.

RWGPS draine rapidement la batterie du iPhone ou du
teléphone Android.

Du point de vue des statistiques... ¢a peut enregistrer
vos performances.

B




Les bonnes pratiques : RWGPS
=z B "

- - Familiarisez vous avec votre appareil quand vous roulez seul.

l

g Apportez votre trajet sous forme papier au cas ou :
La pile de votre appareil s'épuiserait.

Vous n'étes pas encore suffisamment familier avec votre
appareil.

Votre appareil vous distrait encore et ca devient risqué de
rouler en peloton.

Il n'y a pas d'encadreur pour votre peloton! :; —@1
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